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 Speiseplan vom 24.11.2025  bis 28.11.2025
	 Speiseplan
	    Montag
	  Dienstag
	 Mittwoch
	Donnerstag
	   Freitag

	
	
	
	
	
	

	Menu 1
	 Erbseneintopf mit Fleischeinlage (K,J) und Bio- Baguette(A.1,L)
	Gefl. Bratwurstgeschnetzeltes ´Züricher Art´(G) mit Bio-Reis
	Kurze Bio-Nudeln(A.1) mit pürierter Ofengemüsesoße(J)
	Naturfisch(D) mit Erbsen- Kartoffelgratin(G)
	Gemüsepaella(J,F)

	Menu2
	 Erbseneintopf vegetarisch(J) mit  Bio-Baguette(A.1,L)
	Rahmgemüse 

`Züricher Art`(F) mit Bio-Reis
	Kurze Bio-Nudeln(A.1) mit Spinat Frischkäsesoße(G)
	Vegetarische Bratwurst (A.1,G,J,K,F;H,E) mit Rotkohl(5) und Kartoffeln 
	Gemüsecremesuppe(F)

(Vegan)

	Dessert 1
	Naturjoghurt(G)
	Birnen-Zimt-Quark(G,5)
	Grießpudding(A.1,G)
	Nuss-Schoko-Joghurt(H,E,G)
	Pfirsichjoghurt(G,5)

	Dessert 2
	Obst
	Obst
	Obst
	Obst
	Obst

	Dessert 3
	Knabbermöhren
	Bohnensalat
	Knabbergurken
	Blattsalat mix 

mit Apfeldressing
	xxx 
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