Speiseplan 15.06. - 19.06.2026

KW 25 Mo 15.6. Di 16.6. Mi 17.6. Do 18.6. Fr 19.6.

Krippenessen

Hortessen

Essen 1

Dessert 1

Dessert 2

Dessert 3

" A1,A5 G,BO F

Linseneintopf mit Gefliigel Hahnchenschenkel (A.1)

béllchen (A.1,C, G, J,K) Ofengemiise
Bio-Dinkel Baguette (A.5,A.1, BIO-Reis (BIO)
BIO)
3
v AL AS5,C, G, J KBIO AL BIO

Linseneintopf vegetarisch (J, K) Vegetarische Frikadelle (H, E, C,

Bio-Dinkel Baguette (A.5, A 1, G, A1)
BIO) Griine Bohnen in brauner Sauce
BlO-Reis (BIO)
v Al,A5J,K, BIO # A1, C,E, G, H,BIO
Schokoquark (G)
¥ G ¥ G
Knabbermd&hren Rotkrautsalat (5)
v v 5

# =Vegetarisch, %’ = Gefliigel, ¥ = Vegan, = Fisch
5 = Geschmacksverstarker, A.1 = Weizen, A.5 = Dinkel, BIO = BIO, C = Eier, D = Fisch, E = Erdniisse, F = Soja, G = Milch, H = Schalenfriichte, J = Sellerie, K = Senf

Bulgur mit Tomate und Zucchini
(A1)
Joghurtdip (G)

¥ Al G

Bio Spaghetti Auflauf mit
Tomate und Mozzarella (G,A.1)

¥ Al G

A.l1, BIO

GrieRpudding (G, A1)

¥ Al G

Gurkensalat Essig OL

w G, BIO

Fischragout Frikkassee Art (D, G,
5
Salzkartoffeln

w» D,G,5

Vegetarisches Frikassee (G, 5)
Salzkartoffeln

o G,5
Zitronenjoghurt (G)

" G
Knabberkohlrabi

BIO-kurze Nudeln (A.1, BIO)
Tomaten-Ricottasole (G)

¥ A1, G, BIO

Tortellini (A.1,C, G)
Kase Krautersauce (G)

¥ Al C,G

Mandarinenequark (G, 5)



